
 



Музыкальный театр 

Музыкальный театр – популярное направление внеурочной 

деятельности, которое объединяет в себе различные виды искусства, создаёт в 

школе особую художественно-эстетическую атмосферу. Внутренняя природа 

театрального действия глубоко родственна принципам системно- 

деятельностного подхода. Она реализуется через эмоционально насыщенные, 

личностно значимые формы активного проживания художественных образов, 

идей и смыслов. В связи с этим данный вид творческого развития 

обучающихся является одним из наиболее эффективных способов и форм 

самопознания, самораскрытия, самореализации личности. 

Современная система эстетического воспитания является наследницей 

богатых традиций отечественной культуры, в том числе по линии театральной 

педагогики. Опыт театральных постановок силами учащихся существовал ещё 

в дореволюционной России. В ХХ столетии это направление получило не 

только дальнейшее развитие, но и научное обоснование. В лаборатории театра 

НИИ ХВ1 – ныне лаборатории литературы и театра ИХОиК РАО2 – детское 

театральное творчество изучалось как особый феномен наравне с другими 

формами взаимодействия театрального искусства и учебно-воспитательного 

процесса в рамках системы общего образования. 

Практика работы школьных театральных коллективов показывает, что 

наиболее органичное и всестороннее развитие обучающихся обеспечивает 

постановка музыкальных спектаклей. Концептуальные идеи театральной 

педагогики не противоречат целям и задачам музыкального воспитания. 

Напротив, возникает синергетический эффект, обеспеченный единством 

сценического художественного образа и многомерностью его воплощения. 

Деятельность школьного музыкального театра вносит большой вклад в 

реализацию программы воспитательной работы, открывает широкие 

возможности для самоорганизации обучающихся, проявления их активной 

социальной позиции. Внеурочные театральные занятия содержат в себе 

глубокий психотерапевтический потенциал, они способны выполнять 

функцию арт-пропедевтики (А. Мелик-Пашаев), предупреждения причин 

делинкветного поведения обучающихся. Дух сотрудничества, активные 

формы совместной проектной деятельности старших и младших школьников, 

разнообразные способы привлечения родительской аудитории позволяют 
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сделать школьный театр «точкой сборки» межпоколенных отношений, укреплять гуманистические, 

нравственные, семейные ценности. Дружба, взаимопомощь, чувство коллективизма, самоотдача, настроенность 

на другого человека, уверенность в себе – эти и другие исключительно важные качества личности, ценностные 

установки формируются органично и естественно в процессе занятий театром. 

Деятельность театрального коллектива в общеобразовательной школе становится центром притяжения 

для всех участников образовательного процесса. Каждое представление музыкального театра является ярким 

событием не только для его воспитанников, но и для других обучающихся, учителей, администрации 

образовательного учреждения. Премьерные показы спектаклей превращаются в значимые вехи творческой 

жизни, делают школу привлекательным местом, создают атмосферу праздника, волшебства, придают учебно-

воспитательному процессу особое измерение, дают импульс жизненной энергии, свободы. 

Поддержку и пропаганду данного вида эстетического воспитания школьников осуществляет Союз 

театральных деятелей Российской Федерации (Всероссийское театральное общество), активную 

просветительскую и шефскую помощь оказывают ТЮЗы крупных городов. Конкурсы и фестивали детских 

музыкальных театров проводят культурные центры и общественные ассоциации, благотворительные фонды. 

Возможности и ресурсы данных учреждений и организаций могут быть органично включены в сферу 

деятельности школьного музыкального театра. 
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Пояснительная записка 

Общая характеристика, место в учебном плане. 
 

  Занятия «Музыкальным театром» в общеобразовательных организациях осуществляются в рамках вариативного 

подхода и являются практико- ориентированной, самобытной формой углублённого изучения предметной области 

«Искусство». Среди различных видов эстетической деятельности музыкальный театр является наиболее универсальным 

направлением, которое обеспечивает широкий спектр способов проявления и развития не только творческих 

способностей обучающихся, но и их социальной, коммуникативной компетентности, формой освоения различных 

моделей поведения и межличностного взаимодействия.  

   Программа  разработана с учетом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся и 

условий, необходимых для достижения личностных,        метапредметных и предметных результатов при освоении 

предметной области  «Искусство», учитывает практический опыт образовательных организаций, осуществлявших 

исследовательскую и экспериментальную работу по данному направлению эстетического воспитания. 

Материально-технические условия реализации программы 

   Материально-техническими условиями реализации данной программы является наличие помещения (помещений) 

для репетиционных занятий; зала со сценой, оборудованной в соответствии с особенностями театрального искусства 

(одежда сцены, акустическая система, осветительное и проекционное оборудование, микшерный пульт), помещений 

для переодевания (гримёрные). Оборудование: музыкальные инструменты, звуковоспроизводящая аппаратура. 

Цели и задачи 

Цели и задачи программы внеурочной деятельности «Музыкальный театр» определяются в рамках 

обобщённых целей и задач Федеральных государственных стандартов и Примерных программ начального 

общего и основного общего образования, являются их логическим продолжением. 

Главная цель: 
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Развитие музыкальной и театральной культуры обучающихся как части их духовной культуры через 

коллективное творчество – создание музыкального сценического образа. 

Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области «Искусство» в целом, и 

музыкально-театрального искусства в частности: 

1) становление мировоззрения, системы ценностей обучающихся в единстве эмоциональной и 

рациональной сферы; 

2) осознание значения искусства как специфического способа познания мира, художественного отражения 

многообразия жизни, универсального языка общения; 

3) реализация эстетических потребностей обучающихся, развитие потребности в общении с 

произведениями искусства, внутренней мотивации к творческой деятельности и самореализации. 

Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, конкретизирующих в процессе 

регулярной музыкально-театральной деятельности обучающихся наиболее важные направления, а именно: 

 приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного проживания 

сценических образов, развитие и совершенствование эмоционально-ценностной отзывчивости на 

прекрасное в искусстве и в жизни; 

 развитие эмоционального интеллекта; общих и специальных способностей обучающихся, в том числе 

таких как ассоциативное и образное мышление, воображение, память, внимание, наблюдательность, 

чувство ритма, музыкальный слух и голос, координация и пластика движений, мимика, речь и т.д.; 

 

 формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины мира, приобретение 

разнообразного опыта восприятия произведений искусства; 

 приобретение навыков театрально-исполнительской деятельности, понимание основных 

закономерностей музыкального и театрального искусства, их языка, выразительных средств; 
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 накопление знаний о театре, музыке, других видах искусства; владение специальной терминологией; 

 воспитание уважения к культурному наследию России; практическое освоение образного содержания 

произведений отечественной культуры; 

 расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыке и театральной культуре 

других стран и народов; 

 формирование чувства коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, ответственности 

за общий результат; 

 гармонизация межличностных отношений, формирование позитивного взгляда на окружающий мир; 

 получение опыта публичных выступлений, формирование активной социальной позиции, участие в 

творческой и культурной жизни школы, района, города, республики, страны; 

 создание в образовательном учреждении творческой культурной среды. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр» 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе внеурочной деятельности «Музыкальный 

театр» является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, характеров, способов действия, 

порождаемых ситуациями коллективного воплощения музыкально- театральных образов. 

Занятия театром имеют, в первую очередь, практическую направленность и нацелены на раскрытие 

творческого потенциала участников коллектива, в основе которых лежит способность к воплощению 

сценического действия в связности, целесообразности, осмысленности поведения в образе героя. 

Как правило, один детский театральный коллектив способен подготовить и показать на публике один 

спектакль в год. При этом постановки прошлых лет могут некоторое время поддерживаться в актуальном 

состоянии, позволяя обучающимся принимать активное участие в творческой и социально-культурной жизни 

школы и местного сообщества, демонстрировать своё искусство на конкурсах и фестивалях. 



 

7 

Параллельно на каждом занятии осуществляется работа по планомерному развитию способностей и 

навыков обучающихся на материале, не имеющем прямого отношения к конкретной постановке. Это комплекс 

упражнений, этюдов, импровизаций, которые дают представление об основах сценической речи и сценического 

движения, позволяют осваивать азы актёрского мастерства, сольного и хорового пения, танца. Благодаря 

системе тренингов осуществляется поэтапный отбор и накопление элементов актёрской техники, пробуждается 

личная активность участников театрального коллектива к различным формам творческого самовыражения. 

Сценический репертуар, материал для текущих упражнений подбирается с таким расчётом, чтобы каждый 

участник коллектива мог попробовать свои силы в исполнении разноплановых ролей, принять участие в 

постановках различной тематики. При организации процесса важно соблюдать принципы равноправия, чтобы 

школьники были готовы не только выступать на сцене, но и выполнять другую работу, необходимую для 

постановки спектакля (рабочий сцены, осветитель, гримёр и т.д.). Таким образом снимается риск появления у 

отдельных обучающихся необоснованных амбиций, «звёздной болезни»; прививается ответственность за общее 

дело, реализуются на практике ценности трудового воспитания. 

Одновременно с развитием творческих способностей, освоением практических умений и навыков, 

обучающиеся получают определённые знания о театральном искусстве, знакомятся с основными понятиями, 

категориями, терминами, развивают кругозор, осведомлённость в других видах искусства, культуре в целом. 
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Учебно-тематический план  2й ступени обучения  

№ 

п/п 

месяц число Время 

провед

ения 

заняти

я 

Форма 

проведения 

Коли

честв

о 

часов 

Тема занятия Название раздела 

образовательной 

программы 

Место 

проведе

ния 

Форма контроля 

1     2 Введение          Введение  МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

2     6 Повторение и 

закрепление 

вокально-

теоретических знаний 

1 ступени обучения 

Пение как вид 

музыкальной 

деятельности 

 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

Зачетный урок 

3     8 Формирование 

вокально-

фонационных 

навыков 

    Пение как вид    

     музыкальной  

     деятельности 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

4     12 Работа над 

расширением 

певческого 

диапазона, тембром, 

подачей голоса. 

Пение как вид 

музыкальной 

деятельности  

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

5     12 Изучение новых 

произведений 

Пение как вид 

музыкальной 

деятельности  

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

6     8 Работа над 

раскрытием 

эмоциональн

ого образа в 

Пение как вид 

музыкальной 

деятельности  

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

Концерт 
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произв. 

7     8 Работа с вокальными 

партиями. 

Пение как вид 

музыкальной 

деятельности 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

8     12 Упражнения на дыхание, 

наартикуляцию, 

дикцию. 

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

 Отчетный концерт 

9     6 Упражнения на 

расширение 

диапазона голоса. 

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

10     10 Изучение новых 

упражнений, 

попевок. 

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

11     10 Работа над 

унисоном, 

элементами 

2хголосия  

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

12     10 Элементарная 

музыкальная 

грамота 

Элементарная 

музыкальная грамота 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

Зачетный урок 

13     6 Сценическое 

движение 

Сценическое движение  Спектакль 

 

14     12 Концертно-

творческая  

деятельность 

Концертно-творческая  

деятельность 

 Конкурс 

 

15     8 Работа с 

аппаратурой 

Работа с аппаратурой   
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16     6  Формирование 

культуры поведения и 

музыкального 

кругозора 

Формирование культуры 

поведения и 

музыкального кругозора 

МБОУ 

СОШ 

№ 81 

 

Итого 136  
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Предполагаемые результаты 

 

Формирование универсальных учебных действий 

 

Термин «УУД» применительно к дополнительному образованию означает  

способность обучающихся  к саморазвитию и самосовершенствованию путем 

сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 

 

Личностные результаты: 

оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения 

общепринятых норм и ценностей; 

объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему 

конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие; 

самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех 

людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); 

в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения, делать 

выбор, какой поступок совершить; 

понимать, что за самостоятельно сделанный выбор человек несет 

ответственность. 

  

Регулятивные УУД: 

целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, 

что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

планирование – определение последовательности промежуточных целей с 

учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его 

временных характеристик; 

контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;в диалоге с 

учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

выполнения своей работы и работы всех исходя из имеющихся критериев. 

оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения. 

волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; 

способность к волевому усилию – к выбору в ситуации мотивационного конфликта 

и к преодолению препятствий. 

 

Познавательные УУД: 

выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий;  

рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 

результатов деятельности.  
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постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание 

алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового 

характера; 

переработка полученной информации: сравнение и группировка фактов и 

явлений; определение причины явлений, событий. 
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