COIMACOBAHO: YTBEP>XOAIO:

OUPEKTOP OQ@%"%EHTA"

e

/ A
"“I /A. O. Wamwypun/

10-rv OHEBHOE MEHIO

BO3PACTHASA KATErorPus 7-11 NIET
NMEPUO/: BECEHHE-NETHUN

2024



MEHIO

JleHb: MOHENENBEHHK

Henena: nepsasd

Bo3spactHas kareropus: 7 - 11 et

[Mepuon: BeceHHE-TICTHHI

No T —— Brixop, | benku| Xups! [ Vrnepo-| 31, MuHepaIbHBIE JNEMEHTHI (MI) BuTamMHHEL
I Bcero | Beero | JeL T KKaJT Ca Mg P Fe | Amkr |[Bl,mrf B2 | CmMr
3aBTpak
Kama 'epkynec ¢ MOJIOKOM,
576 |Bs3Kas 200 6,51 698 36,74 21821| 107,28 35,02| 104,27 1,19 27,44 02| 0,04] 6,71
62 |Omier HaTypaIbHBIA 70 7,26 9,14 1,35 125,85| 8152 9,08 93,48| 1,34| 131,03| 0,04| 0,18 5,59
249 |CnobGa 0ObIKHOBEHHAS 44 3,05 2,21 18,08] 115,48 7,63 3,97| 28,56 0,22 5,21| 0,03| 0,02 0
6 |Kodeiinsii HanuTok Ha Mosioke 200 2.41| 1,41] 2748 12698 63,64 14,36 45| 0,25 10{ 0,03| 0,08] 0,65
Hroro 3a 'JasTpax’ 514 19,23| 19,74 83,65| 586,22| 270,08 62,43 271,31 3,00| 173,68| 0,30| 0,32]| 12,95
Ooen
Jecept ¢pyxroBsiii "S6moku ¢
75 |caxapom" 80 0,68 025 11,65 59,62 42,33 9,91| 38,88| 0,44 0| 0,04] 0,1] 5,01
34 |Bopu ¢ KamycToii 1 KapTogeneM 250 1,77 6,30 6,35 93,94| 167,56 35,28| 154,49| 1,19| 180,5| 0,15} 0,16 6,79
157 |BuTKYM HEXKHBIE 115 11,83| 12,40 5,52| 196,86| 143,26 21,95| 129,88 1,17 ol 0,15 0,2 0,38
105 |Makapoussie H3aenus oTeapHeie (175 6,77 5,85 45,00] 259,10 0,73 0 1,15 0,011 36,13 0] 0,01 0
10 |HanuTok anenscUHOBBIN 200 0,13 0,03] 2547 97,56 5,12 1,91 3,381 0,12 0] 0,01 0] 8,82
Xneb niueHHIHsIH 38 2,711 0,33] 16,88 82,79 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb JapHukuii 20 1,22 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18 27,49] 0,68 0| 0,03]| 0,01 0
Hroro 3a 'O6en’ 878 25,11| 25,35| 117,22 822,46| 365,76| 77,23| 355,27 3,61 216,63| 0,38] 0,48 21,00
HToro 3a ieHb 1392 4434| 45,09| 200,87| 1408,67| 635,84| 139,66 626,58 6,61| 390,31| 0,68| 0,80) 33,95




MEHIO

JleHb: BTOPHHK

Henens: nepsas

Bospactuaas kareropus: 7 - 11 et

Ileproa: BeceHHE-TETHHI

Ne Vingeranarme GG Brixop, | benku | Xupet | Vrneso-|  OLL, MuHepalbHBIE JIEMEHTHI (M) Buramusbl
r BCEro | Bcero | JBL T KKal Ca Mg P Fe | A,mkr |Blmr| B2 | Cmr
3aBTpaK
Kama pucoBasi ¢ MOJIOKOM,
574 |Bazkas 180 4,04 5,14 29,10] 187,22| 85.48| 33,72 92,78 0,77] 57,35| 0,06] 0,09] 5,98
109 |®nas TBOPOXKHBIA 75 11,83| 5,06 11,76 147,41| 122,76| 17,52 130,9| 1,18 56,4 0,15 02| 6,22
6 |PymeTHk ¢ MakoM 42 2,64 7,87 20,62] 160,98| 55,64 9,88 44,29 0,62 26,59 0,03]| 0,02 0
5 |Yaii c THMOHOM 200/7 0,26| 0,06] 15,47 61,11 3.25 0,84 1,54 0,09 0 0 0 2,8
Hroro 3a '3asTpax’ 504 18,77| 18,13 76,95 556,72| 267,13| 61,96 269,51| 2,66| 140,34| 0,24]| 0,31] 15,00
Oben
Caar U3 KBamIeHHOM KalyCTHI C
182 |coneHbiMH OTYpPLIAMH 75 0,96| 3,64 3,09 48,08 54 9,65| 35,25| 0,41 0| 0,01f 0,01 3,7
39 |Cyn KpecTbsHCKHMIA C KpyNoH 250 4,73 7,97] 15,93] 116,46 144 13,5 117,5] 0,32] 114,05| 0,08] 0,12] 2,52
10 |Kotnera, pyOneHHas KypuHast 90 13,06| 9,52| 13,38/ 167,83| 126,99 16,66| 86,51] 1,35 84| 0,07]| 0,14 0
87 |[rope kapTodensHOE 160 3.46| 5,77] 2541| 16591| 43,15| 34,82 102,01 1,27\ 37,84] 0,17] 0,14| 6,33
11 |HanuTok JTMMOHHBIH 200 0,131 0,01] 24,67 96,34 6,47 1,73 3,16] 0,16 0] 0,01 0| 5,75
X71e® mieHHYHBI 39 2,791 0,34| 17,32 84,97 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHurkuii 20 1.22] 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18 27.49| 0,68 0| 0,03] 0,01 0
Hroro 3a 'O6en’ 834 26,35| 27,44 106,15 712,17| 380,77 84,54| 371,92| 4,19| 235,89 0,37| 0,42| 18,30
Hroro 3a ieHb 1338 45,12| 45,57| 183,10| 1268,89| 647,90| 146,50 641,43| 6,85| 376,23| 0,61| 0,73]| 33,30




MEHIO
Jlens: cpena
Henens: mepsas
BospactHas kareropus: 7 - 11 ner

[Tepuon: BeceHHE-TICTHMIT

No e Brixopn, | benku| Xupsl |Vrneso-| 3L, MuHepanbHBIe SIIeMeHTH (Mr) BuramMuHe!
r BCEro | Bcero | OBl I KKaJ Ca Mg P Fe | A,mkr | Bl,mr| B2 | Cmr

3aeTpak

158 |Canar U3 KBaIIeHOM KarycThl 60 0,94] 3,00 591 53,02 24,77 8.44| 18.23| 0,34 0| 0,01] 0,01] 9,24

156 |Iaumens MoOUTenbCKUiA 70 11,201 7,86 9,70 152,37 91,13| 14,76| 20,96| 0,86 80,01] 0,11| 0,19] 4,15

115 [Kama mepiosas BA3Kas 160 3,22| 4,64| 2562| 153,90 95,26] 2581 1553] 0,63| 6141 0,09] 0,07 0
HanuTok U3 4epHOIIONHOR

10 |pabunsl 200 0,00 0,00 19,96] 75,85 0,6 0 0| 0,06 0 0 0 0
Xoe6 Japauxuii 32 1,96 0,31 10,16 52,15 9,86 13,08 43,99| 1,09 0| 0,04 0,02 0
Hroro 3a 'JaBTpak’ 522 17,32] 15,81| 71,41| 487,29 221,62| 62,09| 238,48 2,98| 141,42 0,25| 0,29] 13,39
O6en
Canar kapTodenbHblii ¢

186 |kykypy3oii 60 0,86] 3,29 5,78 55,36] 17,68 8,26] 19,43] 0,27 0| 0,02] 0,02] 12,08
PaccoNBHUK IEHUHIPAJICKHIT ©

41 |rpyaxoii KypHHOMH 200/10 | 1,93| 3,79| 19,23| 128,88| 13533| 15,69| 77,78] 0,25| 114,78] 0,09] 0,12] 8,82

164 |Kormersl MoCKOBCKHE 90 12,85| 10,38| 15,96| 176,86] 153,3] 13,95] 51,88 0,57| 63,24] 0,05( 0,18] 0,02

112 |Kama rpeuHesas BA3Kas 175 5,36 6,21| 28,85 185,35 9,16| 34,34| 127,14| 1,84 34,42| 0,18} 0,09 0

3 |Yaii c caxapoM 200 0,20] 0,05| 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
Xne® mIIeHNYHBIH. 38 2,711 027 1791 85,09 6,69 4,631 21,49| 0,36 0| 0,03] 0,01 0
Xneb JapHULKHi 25 1,531 0,24 7,941 40,75 7,71 10,22| 34,37| 0,85 0| 0,03] 0,02 0
Hroro 3a 'OGen’ 798 25,44| 24,23| 110,79 730,80| 330,31| 87,09( 332,09| 4,19| 212,44| 0,40| 0,44| 20,92
Hroro 3a ieHb 1320 42,76| 40,04 182,20 1218,10| 551,93| 149,18| 570,57| 7,17 353,86 0,65| 0,73| 34,31




Jlens: gerBepr

Henensi: meppas

BospacThas kateropusi: 7 - 11 net

Ilepuon: BecenHe-neTHU

No . Beixon, |benku | Kupet | Vrneso-| 311, MuHepankHele anemMeHTsl (Mr) ButamuHel
B s BCETO | Bcero | bl T KK Ca Mg P Fe | Amxr |Bl,mrjp B2 | Cmr

3aBTpak

491 |Tedrenu (c pucom) 60/50 8,13| 10,83 2,25 176,57| 209,11 32,99| 218,31| 0,03 112,35 0,25( 0,28 7,86

105 |MaxapoHHbIe U3Jenus oTBapHbie (150 5,80 5,01f 38,58 222,09 0,63 0 1| 0,01 30,98 0| 0,01 0
Orypen cBexuii 20 0,15] 0,02 0,64 2,92] 13,38 2,44 7,31] 0,03 0 0 0,01 3,46
Xne® JapHunkuii 28 1,71 0,27 8,89 45,63 8,62 11,45| 38,49 0,87 0| 0,04| 0,02 0

32 |Kommot u3 cMecu cyxoppykroe |200 0,621 0,00 19,96 78,33 2246| 15,61 0| 2,06 0 0 0 1.9
Hroro 3a '3aeTpax’ 508 16,41| 16,13 70,32| 525,55| 254,20 62,49| 265,11| 3,00] 143,33 0,29| 0,32| 13,22
Oben

170 |Mapunazg oBomHo# ¢ Tomarom |70 1,05] 6,35 7,74 89,44 16,59| 16,96 3595| 0,58 0 0,05| 0,06] 4,33

42 |Cyn xaprotenbHslii ¢ 6000BEME |250 435 4,56 20,01 118,82 1429 193] 124,15| 1,29 129,5| 0,18] 0,19 12,21

175 |Cynsam w3 kypuuoro uie 100 12,04] 9,87 14,30| 126,65| 161,02| 14,92 73,36] 0,92| 59,45| 0,08} 0,15] 1,92

100 |Puc npuimyeHHbIH 160 3,95 5,18] 22,93| 234,81 [ 28| 85,06| 0,57| 33,04| 0,04| 0,03 0

3 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05] 15,12] 58,52 0,45 0 0| 0,05 0 0 0 0
Xneb nmieHuYHBIH 34 2,431 0,30 15,101 74,07 0 0 0 0 0 0 0 0
Xned Japaunkmii 20 1,22] 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18 27,49| 0,68 0| 0,03| 0,01 0
Hroro 3a "O6en’ 834 25,24| 26,50| 101,55| 734,91| 332,27| 87,36| 346,01| 4,09 221,99| 0,38| 0,44| 18,46
Hroro 3a nesnb 1342 41,65| 42,63| 171,87| 1260,45| 586,47 149,85| 611,12| 7,09| 365,32| 0,67| 0,76/ 31,68




JleHb: IATHULA

Henens: mepsas

Bospactras kateropus: 7 - 11 et

[Mepuon: BeceHHE-TICTHHIA

No T — Bsixon, | benxu | Xupsl | Yrnepo{ OIl, MuHepaIbHbIe dIEMEHTH! (MT) BuTaMHHBI
r BCero | Bcero | JBI, T KKa Ca Mg P Fe | A,mkr |Bl,mnl B2 | Cmr
3aBTpak
Kama nmureHH4Has ¢ MOJIOKOM,
577 |Bazkan 200 451 681 27,97| 211,35 90,71 30,22| 124,9]| 1,26] 81,44| 0,15]| 0,06 7.5
60 |3amekaHKa U3 TBOpora 75 11,19] 5,99| 10,24 155,38 90,2| 19,65 90,81| 0,78 63,63| 0,05 0,19 6,79
MoJI0KO CryIIEHHOE ¢ caxapoM |15 0,76] 3,25 8,16] 46,66 45,13 51 29,19] 0,05 6,17| 0,01| 0,06] 0,15
285 |llanexka HamuBHai ¢ gitnamu |40 2,40 1,36 20,52 107,06] 10,26 51 27,55| 0,47 16,98| 0,05 0,03 0
3 |Yait ¢ caxapom 200 0,20f 0,05] 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
Hroro 3a '3asTpax’ 530 19,06 17,46| 82,01 578,96| 236,75| 59,87| 272,45| 2,61| 168,22| 0,26| 0,34 14,44
Ooben
158 |Canat w3 kBamreHoi KamycThl 65 1,02] 3,25 6,47 57,44 26,84 9,15 19,75| 0,37 0| 0,01 0,01} 10,01
TeikMay (CYII ¢ TECTOM) €
46 |rpynmxoii KypHHOH 200/10 | 5,84| 3,12 26,96] 141,02| 133,21 19,4 71,9| 0,94 91,91| 0,07| 0,08f 1,55
387 |Cydmne "3onoras peiOxa” 90 9,78] 11,81 9,19| 163,54| 143,96 13,86 141,96 0,73| 83,23]| 0,07| 0,19| 0,84
87 |ITrope kaptodensHOE 160 3.46| 5,77 25,41 16591 43,15| 34,82 102,01) 1,27 37,84] 0,17] 0,14] 6,32
11 |HanuTok JTMMOHHEIH 200 0,13| 0,01] 24,67 96,34 6,47 1,73 3,16| 0,16 0} 0,01 0| 2,05
X1e6 mmeHuqIHbI 38 2,711 0,33] 16,88 82,79 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 MapHunkuii 20 1,22 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18] 27,49| 0,68 0| 0,03| 0,01 0
Hroro 3a 'O6en’ 783 24,16| 24,48 115,93| 739,62 359,79 87,14| 366,27| 4,15| 212,98| 0,36| 0,43| 20,77
Hroro 3a genb 1313 43,22| 41,94| 197,94 1318,59| 596,54| 147,01 638,72| 6,76| 381,20| 0,62| 0,77| 35,21




MEHIO

}__{GHBZ IMOHEACIIEHHUK

Henena: BTopas

Bospacrras kateropus: 7 - 11 ner

[Tepuox: BeceHHE-NETHHIA

o 2 Beixog, | benku | Kupsl | Vrmero{ 3L, MuHepaibHbIE SEMEHTH (M) ButaMHUHEI
- i BCEro | Bcero | JpL T KKan Ca Mg P Fe | Amxr [Bl,mr B2 | Cwur

3aBTpak
Karmma I'epkynec ¢ MOJIOKOM,

576 |BsizKas 175 5,69 6,11 32,14 190,94] 93,87| 30,64] 91,23] 0,9] 24,01| 0,17] 0,03] 4,32

62 |Omuer HaTypasbHBIH 75 7,78 9,79 1,45| 134,52| 98,06 9,73 100,15 1,44| 140,38 0,05] 0,19] 5,98
Iecept dpyxrossiii "S6n0Kku ¢

75 |caxapom" 75 0,64 0,23 10,92 55,89| 39,69 9,29 36,45| 0,41 0| 0,03] 0,09 4,7

249 |Cnoba 00pIKHOBEHHA 40 2,77 2,00 16,43] 104,98 6,94 3,6] 2597 02 4,741 0,02] 0,01 0

3  |Yaii c caxapom 200 0,20 0,05] 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 565 17,08| 18,18| 76,06| 544,84| 239,01 53,26| 253,80| 3,00| 169,13]| 0,27| 0,32| 15,00
OGen

181 |Canar IleTpoBckuii 73 1,04 4,25 8,38 92,251 14,38| 11,21] 27,14| 0,46 0| 0,04| 0,05 2.4

450 |Cyn u3 oBolueit 250 4,00| 7,66| 18,42 130,68| 132,81 19,96] 74,77| 0,68| 173,95| 0,11 0,15] 15,25

143 |Konobku KypuHble 140 12,34 9.88] 12,40f 234,70| 119,81 17,13 57.2) 1,32 1,45| 0,08] 0,12] 0,66

113 |Kama mueHHas BA3Kas 170 4,05 525 22,97| 184,42| 69,37| 21,04] 161,81| 0,79] 63,01 0,1] 0,09] 2,13

3 |Yaii c caxapoM 200 0,201 0,05 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
X1e6 meHuIHbIH 41 2,931 0,36] 18,21 89,32 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHuukuii 20 1,22 0,19] 6,35 32,60 6,16 8,18 27,49| 0,68 0| 0,03| 0,01 0
Hroro 3a 'O6en’ 896 25,78| 27,64| 101,85 822,49 342,98| 77,52| 348,41| 3,98| 238,41| 0,36| 0,42| 20,44
Hroro 3a fesb 1461 42,86| 45,82| 177,91 1367,33| 581,99| 130,78| 602,21| 6,98 407,54]| 0,63| 0,74] 35,44




MEHIO

JleHb: BTOpHHK

Henems: Bropas

BospacTras xareropusa: 7 - 11 ner

[Tepuon: BeceHHe-JIETHHIA

Beixoyn, | benku| Xupsl | Vinepo{ 3I1, MuHepaiBHBIE 3TEMEHTH (M) BuraMuHBI
1 HamycHOBAHHE DI F BCEro | Bcero | mpl, I KKanx Ca Mg P Fe | Amxr |[Bl,mr| B2 | CMr

3aBTpak

170 [Mapusan oponHoi ¢ ToMaroM |60 0,90 5,44 6,64 76,66| 14,221 1453| 30,81 0,5 0| 0,04]| 0,051 3,31

546 |Kotnera I'epkynec 60 9,59 7,37 9,66 137,53| 159,76 13,19 96,58 1,02| 111,39| 0,06] 0,12] 0,15

87 |Iliope kaprodenbHOE 150 3,241 541| 23,82 155,54] 40,46 32,65| 95,63| 1,19] 35,48] 0,16] 0,13] 5,93

11 |Hamurox JIMMOHHBIH 200 0,13 0,01 24,67 96,34 6,47 1,73 3,16§ 0,16 0| 0,01 0] 5,61
Xneb nueHnIHbIHA 35 2,50] 0,31] 15,54 76,25 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3JagTpax’ 505 16,36 18,54 80,33| 542,32 220,91| 62,10| 226,18 2,87 146,87| 0,27| 0,30 15,00
OGen

460 |Canar 13 CBEKJIBI ¢ H3IOMOM 60 0,801 2,68 11,56 69,06 16,1 9,42 18,46| 031 0| 0,01] 0,021 1,97

39 |CyT KpecThAHCKHIA ¢ Kpymoit 250 4,731 7,97] 15,93| 116,46 144 13,5 117,5] 0,32 114,05| 0,08 0,12] 2,52

144 |KOTIETKH CHITHBIC 20 12,60 9,82 6,48| 209,61| 118,11 12,4 60,99] 1,16] 53,45] 0,09| 0,11] 0,36

87 [ITrope kaptTodensHOe 180 3,891 6,49 28,59| 186,64] 48,55| 39,18| 114,76| 1,42| 42,57 0,2] 0,15 7,12

10 |HanuTok anensCHHOBBIM 200 0,13] 0,03| 25,47| 97,56 5592 1,91 3,38 0,12 0| 0,01 0| 8,82
X1e6 nueHnIHbIH 41 2,931 0,36] 18,21 89,32 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb HapHuikuit 25 1,531 0,24 7,94 40,75 7,71 10,221 34,37] 0,85 0| 0,03] 0,02 0
Hroro 3a 'O6en’ 846 26,61| 27,59]| 114,18] 809,40 340,18 86,63| 349,46| 4,18| 210,07| 0,42| 0,42| 20,79
Hroro 3a genn 1351 42,97 46,13| 194,51] 1351,72| 561,09]| 148,73 575,64| 7,05]| 356,94 0,69| 0,72| 35,79




MEHIO

HeHs: cpena

Henensa: Bropas

Bospacthas xkateropus: 7 - 11 et

Ilepuon: BeceHHe-NETHUMIA

No .. Bexon, | bemxu | Kupsl | Vrnesod{ D11, MuHepanbHBIe TeMeHTHI (MT) BuramuHEI
- 15 BCEro | Bcero | OBl T KKl Ca Mg P Fe | Amkr |Blmr B2 | CMr
3aBTpak
491 | Tedremu (c pucom) 60/50 8,13| 10,83 2,25] 176,57 209,11] 32,99| 21831| 0,03| 112,35| 0,25]| 0,28 7.86
105 |MakapoHHbIE H31e/us oTBapHbIe |150 5,80 5,01| 38,58] 222,09 0,63 0 1{ 0,01{ 30,98 0] 0,01 0
Orypen cBexuii 20 0,15 0,02 0,64 2,921 13,38 2,44 7,31| 0,03 0 0] 0,01 3.46
32 |Kommot u3 cMecH cyxodppykror [200 0,62] 0,00 19,96 78,33 22,46| 15,61 0] 2,06 0 0 0 1,9
Xned dapHuikuit 28 1,71 0,27 8,89 45,63 8,62| 11,45 38,49 0,87 0 0,04] 0,02 0
Htoro 3a '3aeTpax’ 508 16,41| 16,13| 70,32| 525,55| 254,20( 62,49| 265,11| 3,00] 143,33| 0,29| 0,32] 13,22
OGen .
158 |Canat u3 xBameHOH KarycThbl 65 1,02] 3,25 6,47 57,44| 26,84 9,151 19,75] 0,37 0| 0,01] 0,01] 10,01
39 |PacconsHuk 250 1,921 4,47| 15,74| 10893| 14536 2557| 119,35| 1,21 89.,5|] 0,18| 0,17] 2,25
180 |Kotnera "bpuz" 90 13,42] 12,11 8,68 154,11| 151,89 32,57 163,91| 1,33| 89,72 0,14| 0,24| 5,91
105 |MaxkapoHHBIE H37IENTHsA OTBapHEIE (160 6,19 5,35| 41,15| 236,89 0,67 0 1,06| 0,01| 33,04 0] 0,01 0
3 |Yaii c caxapom 200 0,20 0,05 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
Xneb nueHUYHbIH 27 1,931 0,24 11,99 58,82 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHuiKuit 20 1,221 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18] 27,49 0,68 0 0,03] 0,01 0
Hroro 3a 'Ofen’ 812 25,90( 25,66] 105,50( 707,31| 331,37 75,47| 331,56] 3,65| 212,26 0,36| 0,44| 18,17
WUroro 3a nennb 1320 42,31| 41,79| 175,82| 1232,85| 585,57| 137,96 596,67| 6,65| 355,59| 0,65| 0,76/ 31,39




MEHIO
JleHb: yeTBEpT
Hepensa: Bropas
Bospactaas xateropus: 7 - 11 et

Ilepuon: BeceHHE-NETHHA

No ————. Beixoy, | benxu | XKupbl | Vreso-| 911, MuHepaIbHEIE 3MEMEHTHI (MT) Buramunbl
r BCero | Bcero | JplL, I’ KKaJI Ca Mg P Fe | A,mxr [Bl,mrf B2 | CmMr
3apTpak
Kama prcoBas ¢ MOJIOKOM,
574 |BsA3Kas 200 448| 5,71 32,33| 208,02] 94,97 37,46| 103,08] 0,85| 63,72 0,07 0,11 6,64
65 |Omer ¢ cepoM 65 8,42| 10,17 1,15 130,11| 110,64] 6,24 80,56 1,08 86,17| 0,1) 0,14] 6,06
285 |[llanexka HanMBHAA ¢ AiiuamMu |56 3,36 1,91 28,72 149,88 14,37 7| 38,57| 0,66 23,77| 0,07| 0,04] 0,01
Harutok H3 4€pHOILIOIHON
10 |psaOuHBI 200 0,00 0,00f 19,96 75,85 0,6 0 0] 0,06 0 0 0 0
Hrtoro 3a '3aBTpak’ 521 16,26] 17,79 82,16] 563,86| 220,58 50,70 222,21| 2,65| 173,66] 0,24 0,28| 12,71
Obex
101 |Canar JlepeBeHCKuHI 75 2,06 2,93 7.76] 115,86 14,49] 13,54] 67,88| 0,37 22,5| 0,06] 0,09] 4,14
111 13 cBexel KaIycThl C
37 |xkaprodenem 250 2,45 7,33 10,75 97,58] 1434 10,1 45,15{ 0,33 94,5 0,05| 0,09| 9,89
164 |Kotners: MockoBCKHE 90 12,85| 10,38] 1596 176,86] 153,3| 13,95| 51,88 0,57 63,24] 0,05] 0, 18| 0,02
112 |Kama rpeuHesas BA3Kas 180 5,51 6,39] 29.,67| 190,65 9,42| 35,32 130,77 1,89 35,4] 0,18] 0,09 0
11 |HanuTok JIMMOHHBIA 200 0,13| 0,01] 24,67 96,34 6,47 1,73 3,16] 0,16 0] 0,01 0| 5,75
Xneb mumeHIHbII 33 2,36 0,29] 14,65 71,89 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHurkuii 25 1,53] 0,24 7,94 40,75 7,71 10,22| 34,37| 0,85 0| 0,03] 0,02 0
Hroro 3a 'Oden’ 853 26,89| 27,57| 111,40| 789,93| 334,78| 84,86| 333,21| 4,17| 215,64 0,38 0.47| 19,80
Hroro 3a xeHb 1374 43,15| 45,36] 193,56 1353,79| 555,36| 135,56| 555,42| 6,82| 389,30| 0,62 0,75 32,51




MEHIO

JleHb: IIATHUIA
Henens: BTopad
BospactHas kateropus: 7 - 11

[Tepwon;: BeceHHE-TIETHHIA

JET

Beixon, |benxu|Kupsi| Vrnepo{ 3L, MuHepanbHbIe 3JIEMEeHTHI (MT) Butamussl
Ne Haumenopanue 0mopa
r BCero | Bcero | AbL, T KKaJl Ca Mg P Fe | A,MKr |B1,Mr B2 | CMr
3aBTpax
Kamia nueHHsas ¢ MOJIOKOM,
575 |Bazkas 190 5,24 5,60| 23,24| 200,10 61,5| 41,06| 103,45| 1,03| 39,86| 0,21| 0,08 5,47
Ilyguur us TBOpOTa
59 |(zameueHHBI) 60 7.44] 624| 12,55 109,17| 59,47| 11,46] 82,72| 0,22 76,2| 0,03]| 0,13] 3,92
MOoJIOKO CrylugHHoe ¢ caxapoM |15 0,76] 3,25 8,16 46,66| 45,13 5] 29,19| 0,05 6,17| 0,01] 0,06/ 0,15
267 |Illauera ¢ CBIpOM 38 5,000 4,50 11,94| 11526 71,52 4,94] 59,17| 1,27| 50,28] 0,01 0,07] 2,89
3 |Yaii c caxapom 200 0,201 0,05 15,12 58,52 0,45 0 0] 0,05 0 0 0 0
Hroro 3a "3aBTpak’ 503 18,64| 19,64| 71,01 529,71| 238,07 62,46] 274,53| 2,62| 172,51} 0,26 0,34] 12,43
Oben
170 |MapuHan OBOIIHOM ¢ ToMaToM |60 0,90| 5,44 6,64 76,66 14,22 14,53 30,81 0,5 0| 0,04] 0,05 3,31
Cyn-narmira JoMallHss ¢ rpyaKOM
53 |kypuHOit 250/12,5| 5,95| 7.,63| 15,04] 135,32 114,12 7,72 36,48] 0,51 82| 0,04] 0,06 L
368 |burouku peidHble "Ckaska" 90 13,54 8,58| 13,78 168,25| 160,93| 22,45 189,7] 1,06] 94,68 0,09] 0,17| 0,34
87 |I[Irope kapTodensHOE 150 3,24 5.41| 23,82| 155,54 4046] 32,65 95,63| 1,19| 35,48| 0,16/ 0,13] 5,93
10 |Hamirok anensCHHOBBIN 200 0,13 0,03| 2547 97,56 572 1,91 3,38 0,12 0| 0,01 0} 8,82
Xi1e® nuIeHHUYHBLI 27 1,93 0724] 11,99 58,82 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb HapHuiikHit 20 1,221 0,19 6,35 32,60 6,16 8,18| 27.49| 0,68 0] 0,03} 0,01 0
Hroro 3a 'Obex’ 809,5 26,91| 27,52| 103,09 724,75| 341,61| 87,44| 383,49| 4,06| 212,16| 0,37| 0,42| 19,90
Hroro 3a ieHb 1312,50 | 45,55| 47,16| 174,10| 1254,46| 579,68| 149,90| 658,02| 6,68| 384,67 0,63]| 0,76| 32,33




